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DRITTE PREISVERLEIHUNG RFA AWARD 2026
AM 27. JUNI – NOVOTEL KÖLN CITY HOTEL

Name, Vorname:

Praxis / Klinik:

Straße / Hausnummer:

Telefon:

persönliche E-Mail:

Datum und Unterschrift:

Die Anmeldefrist für die Veranstaltung ist der 10.06.2026. Die Kosten für die hotel-
eigene Tiefgarage werden übernommen, jedoch nicht Reise- und Übernachtungs-
kosten. Auf der Veranstaltung werden Film- Ton- und Fotoaufnahmen gemacht, 
mit deren auch späteren Verwendung Sie sich durch den Besuch der Veranstaltung 
einverstanden erklären.

Bitte senden Sie Ihre Anmeldung an:	 Online-Anmeldung:
Fachverband Rh. Fachassistenz e. V.	 rfa-award.de
Geschäftsstelle c/o Ulrike Erstling
Dombach-Sander-Str. 87 a
51465 Bergisch Gladbach

E-Mail: info@rfa-award.de 
Telefon: 0176 / 84070559

EINLADUNG
2 0 2 6

VERANSTALTUNGSORT

Novotel Köln City Hotel
Bayenstrasse 51
50678 Köln
Telefon: +49 (0)221 801470

ANREISE PER ZUG KÖLN HAUPTBAHNHOF
Gehen Sie vom Kölner Hauptbahnhof Richtung Rhein, dann rechts auf die Rheinu-
ferstraße Am Leystapel. Diese geht dann in die Bayenstraße über. Bis zum Novotel 
sind es ca. 20 Gehminuten, alternativ fahren Sie mit dem Bus 133 vom Köln Hbf/ 
Breslauer Platz 15/ Bussteig A, 9 min. bis Bushaltestelle Bayenwerft, dann haben 
Sie noch 100 Meter Fußweg.

ANREISE PER FLUGZEUG (KÖLN BONN AIRPORT)
Vom Flughafen fahren Sie mit der S 19 oder RB 27 bis Köln Hbf. Von dort folgen Sie 
der Beschreibung „Anreise per Zug“.

ANREISE PER PKW
A3: Von A3 kommend an der Abfahrt 27 auf die B55a in Richtung K-Zentrum. Fahren 
Sie nach der Zoobrücke rechts ab, halten Sie sich mittig und biegen Sie rechts auf 
das Konrad-Adenauer Ufer ab. Dieses geht über in Am Leystapel > Bayenstraße. Das 
Hotel befindet sich auf der rechten Seite.

A555: Fahren Sie Richtung Köln-Süd über das Autobahnkreuz hinaus und am Ende 
rechts auf die Militärringstraße Richtung Zentrum. Diese geht über in das Oberländer 
Ufer > Agrippina Ufer > Bayenstraße. Das Hotel befindet sich auf der linken Seite.

PARKEN
Parkmöglichkeiten finden Sie in der hauseigenen Hoteltiefgarage. Diese finden Sie in 
der Seitenstraße rechts hinter dem Hotel (Biberstraße 44).

VERANSTALTUNGSSPONSORING
Mit freundlicher Unterstützung durch die Firmen:

für rheumatologische Pflegefachkräfte,
MFA und RFA, Ärztinnen und Ärzte



LIEBE RHEUMATOLOGISCHE PFLEGEFACHKRÄFTE, MFA UND RFA, 
LIEBE RHEUMATOLOGINNEN UND RHEUMATOLOGEN,

wir laden Sie am 27. Juni 2026 herzlich zu einer spannenden Fortbildung nach 
Köln ein. Sie wird veranstaltet in Kooperation mit der Initiative RFA Award sowie 
der Unterstützung weiterer Pharmaindustrien und bietet Ihnen eine hervorragende 
Gelegenheit zum Networking. Das Programm umfasst innovative und interdisziplinäre 
Fachvorträge, die Preisverleihung RFA Award 2026 bildet den krönenden Höhepunkt 
des Tages. Dieser trägt zur Sichtbarkeit und Wertschätzung der RFA-Leistung bei 
und fördert den Austausch u. a. durch die dargebotenen Delegationsmodelle. Die 
Jury hat die Bewerbungen der Teams nach verschiedenen Kriterien bewertet und 
die Preisträger RFA Award 2026 nominiert. Verliehen werden Platz 1 sowie zwei 
Mal Platz 2 für bemerkenswerte berufliche Leistungen der RFA in der delegativen 
Patientenversorgung.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme – zum Wissensaustausch, Netzwerken und das 
Engagement, die herausragenden Leistungen in der Patientenversorgung auszuzeichnen.

MITGLIEDER
DER JURY

Ulrike Erstling
Rheumatologische Fachassistentin
1. Vorsitzende Fachverband Rheumatologische Fachassistenz e.V.

Ines Joppa
Rheumatologische Fachassistentin
Mitglied im Fachverband Rheumatologische Fachassistenz e.V.
Praxiszentrum St. Bonifatius München
Prof. Dr. med. Andreas Krause
Facharzt für Innere Medizin und Rheumatologie
Rheumazentrum Berlin-Halensee

Dr. med. Kerstin Karberg
Fachärztin für Innere Medizin und Rheumatologie
RVZ-Steglitz in Berlin

Prof. Dr. med. Klaus Krüger
Facharzt für Innere Medizin und Rheumatologie
Leiter des Praxiszentrums St. Bonifatius München

Prof. Dr. med. Xenofon Baraliakos
Facharzt für Innere Medizin, Rheumatologie und Orthopädie
Ärztlicher Direktor, Rheumazentrum Ruhrgebiet Herne

Prof. Dr. med. Gerd Horneff
Facharzt für Kinder- und Jugendmedizin, Kinderrheumatologe
Ärztlicher Direktor, Chefarzt Asklepios Kinderklinik Sankt Augustin

Dr. Vanessa Bartsch – Innere Medizin und Rheumatologie Klinikum Nürnberg 

AGENDA
27.06.2026

Get together – meet & greet

Begrüßung
Ulrike Erstling und Patricia Steffens-Korbanka

Jung gegen Alt – Führt der Generationswechsel
zu anderen Therapiekonzepten?
Prof. Dr. Klaus Krüger, München
Dr. Vanessa Bartsch, Nürnberg

Think win-win: Rollenverteilung & Teamdynamik
in der Sonographie neu gedacht
Dr. Claus-Jürgen Bauer, Bonn

Bewegung und psychische Resilienz
PD. Dr. Theresa Lichtenberg, Köln 

Pause – meet & greet

Wenn Rheuma die Augen trifft
PD Dr. Marlene Saßmannshausen

Mundgesundheit trifft Rheuma  ̶   
ein unsympathisches Gespann?
Prof. Dr. Dirk Ziebolz, Göttingen

Verleihung des RFA Award 2026
mit Präsentationen der Bewerbungen
Laudatoren: Prof. Dr. Klaus Krüger
Dr. Kirsten Karberg, Prof. Dr. Gerd Horneff
 
Große Verabschiedung

Beisammensein mit Imbiss

Ulrike Erstling 
1. Vorsitzende
Rheumatologische
Fachassistenz e.V.

REFERENTEN

Begrüßung: Patricia Steffens-Korbanka
Moderator: Rudy C. Meidl

09:30 Uhr

10:00 - 10:10 Uhr

10:10 - 10:40 Uhr

10:40 - 11:10 Uhr

11:10 - 11:40 Uhr

11:40 - 12:00 Uhr

12:00 - 12:30 Uhr

12:30 - 13:00 Uhr 

13:00 - 13:45 Uhr

13:45 - 14:00 Uhr

Im Anschluss:

Patricia Steffens-Korbanka
2. Vorsitzende

Rheumatologische
Fachassistenz e.V.

PLATIN SPONSOR SILBER SPONSOR

BRONZE SPONSOR

EINE INITIATIVE MIT UNTERSTÜTZUNG DER FÖRDERNDEN PARTNER:

Die CME-Zertifizierung wird beantragt. Bitte bringen Sie Ihren Barcode-Aufkleber zur Veranstaltung mit!

Dr. Claus-Jürgen Bauer – Facharzt für Innere Medizin u. Rheumatologie Uni-Klinik Bonn 
PD. Dr. Theresa Lichtenberg – Fachärztin für Psychiatrie Uni-Klinik Köln 
Prof. Dr. Dirk Ziebolz – Zahnarzt für Zahn-, Mund- und Kieferheilkunde, Göttingen


